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Relatorio das atividades executadas pelo Instituto Chui de Esportes
no Projeto Hapvida+Saude de Junho de 2021 ate Junho de 2022.
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InstitutoChui

INCLUSAO TOTAL PELO ESPORTE

Foi fundado em 05 de novembro de
2012 pelo ex-atleta e técnico de
basquete Marco Aurélio Pegolo dos
Santos, o Chui, e amigos apaixonados por
esporte. Todos acreditam que “esporte € uma ferramenta de
mudanca na vida das pessoas.

0 ICE é uma organizagdo sem fins econdmicos que utiliza o
esporte e a cultura como ferramentas de desenvolvimento
fisico, social, educacional e construcdo de valores em
criangas, adolescentes e jovens.

Missdo: Promover a iniciag@o e formagdo esportiva e
educacional de criangas e adolescentes, contribuindo para
formacgdo critica e participativa, transferindo para sua
realidade.

Vis@o: Ser reconhecido pela exceléncia nacionalmente como
instituicdo de esporte educacional que desenvolve e
dissemina praticas esportivas, impactando positivamente
pessods e comunidades.

Valores: Perseverancga, solidariedade, tolerdncia, respeito,
honestidade e ética.
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HAPVIDR -SAUDE

Promove o desenvolvimento saudavel
e qualidade de vida por intermédio da
pratica esportiva orientada para
adolescentes, adultos e idosos.
Desenvolvemos nestas pessoas técnicas da caminhada e
atletismo como: ritmo, intensidade, frequéncia e resisténcia.
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T1: segunda-feira, quarta-feira e sexta-feira: 07h as 08h30
T2: segunda-feira, quarta-feira e sexta-feira: 17h30 as 19h
T3: segunda-feira, quarta-feira e sexta-feira: 19h as 20h30

T1: terca-feira, quinta-feira e sexta-feira: 07h as 08h30
T2: terga-feira, quinta-feira e sexta-feira: 17h30 as 19h00
T3: terga-feira, quinta-feira e sexta-feira: 19h as 20h30
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Aquisi¢to do material de
trabalho, equipamentos,
seguranca, uniformes e de
divulgagdo.
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Aulas no Complexo
Poliesportivo
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Aulas no Complexo
Poliesportivo



Aulas no Parque de
Exposi¢coes Fernando
Costa
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Auldo esportivo para entrega dos
uniformes aos alunos dos dois
nucleos.

Evento teve as presencgas do professor
Fagner Rodrigues e DJ Elthon.



Foram duas horas com diversas
atividades ligadas a alongamento,
aquecimento e pratica de corrida ou
caminhada em volta da pista.




Atividade fisica de forma orientada
por profissionais, esse é o grande
diferencial do nosso projeto.
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Nos também recebemos as visitas dos
representantes da empresa Hapvida,
patrocinador oficial do projeto, e da FEAC,
parceira do Instituto.
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NOs incentivamos o esporte como
opgdo de saude, lazer e bem-estar.
Foram quase duas de muitas
atividades



Recebemos em nossa sede duas integrantes da
equipe de marketing Hapvida, Juliane
Cavalcante e Mickaela Pisco. Elas foram

recepcionadas pelo coordenador do projeto

' -

Alexandre Queir




0 Projeto Hapvida + Saude é
sucesso! Fechamos 2021 felizes
com os resultados do projeto
que ofereceu mais qualidade de
vida e pratica esportiva para as
pessoas!!
Realizamos um evento bem
descontraido, com distribuigtio
de frutas e sorteio de brindes
para o fechamento do ano
juntando os alunos dois nucleos
no Complexo Poliesportivo.
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Volta das atividades em 2022.
Antes dos alunos suarem a camisa,
nossa equipe se reuniv para definir a
sequeéncia de atividades. Entre os
temas discutidos, estiveram a
utilizagdo de mascaras durante as
auvlas, a oferta de novas vagas para
interessados e eventos futuros.

— RETOMADA —
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AO VIVO

Confira o video no link abaixo

0 Instituto Chui realizou um bate papo
com o nutricionista Arthur Henrique, que

conversou com os alunos sobre Alimentagdo
Saudavel e Atividade Fisica.

Clique aqui para assistir

L Dicas: Alimentacio Saudavel e Atividade Fisica
B M ® owinuez i - - O I

PROFESSOR

Em margo nosso
time de
professores
ganhou um
reforgo especidal.



Também nos preocupamos em
passar dicas de saude e bem-estar
para os alunos.
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.48l Previne doengas do coragdo +SAUDE {
[|B Diminui os riscos de um derrame : vn[:ﬁ SABIA?
: Que o indicado é se alimentar uma hora
DY C ) C S ———— antes de fazer uma atividade fisica. 0

ideal é comer frutas, paes ou biscoitos
integrais, combinados com ovos, leite ou
iogurtes.

Comportilhe essa informogio

com alguém que protica |
il atividode fisica. post gem al
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0 Festival movimentou alunos em uma manha recheada de
atividades esportivas orientadas e muita descontragdo.




4

Os alunos participaram do
treindo de corrida e
caminhada no Castelinho.
Foi uma manhd com muita
interagdio e atividade fisica.
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0 encontro marcou o

encerramento das
atividades do projeto
Hapvida + Saude. Uma
manhd com muita
atividade fisica,
interacdo e alegria.
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Alunos do Proleto Hupwdu+Suude
Jue estdo ms envolwdos como




PROJETO HAPVIDA -SRODE NR MiDIA

Através de um trabalho muito proximo das midias, respeitado e reconhecido,
conseguimos divulgacoes expressivas.

- — GLOBO RIBERAO PRETO/
‘V" g ‘ . BOM DIA CIDADE - EPTV - 23/08/2021
: - W * Franca tem inscri¢oes abertas
para atividades fisicas gratuitas
\ \"‘V/ I
]
ﬁ leo GTUITAS — . ASSISTA AQUI

- : RG NOTICIAS - 19/08/2021
Novidade: projeto inédito que ir EDUVISION Novidade: projeto inédito que
promover a satde inicia atividade em . SEGURANCA o« 7 ’ e o o

ird promover a saude inicia

Franca ‘g}
atividade em Franca

LEIA AQUI
Projeto gratuito "Hapvida + Saide FOLHA DA FRANCA - 19/08/2021
oferece atividades fisicas aos . R . :
francanos : Projeto gratuito ‘Hapvida + Saude’
e —— ; A oferece atividades fisicas
aos francanos
LEIA AQUI

Noticias

- PORTAL DE FRANCA - 21/08/2021
ol Novidade: projeto inédito que
Franca ird promover a saude inicia
e atividade em Franca

LEIA AQUI
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PROJETO HAPVIDA -SRODE NR MiDIA

Através de um trabalho muito proximo das midias, respeitado e reconhecido,
conseguimos divulgacoes expressivas.

VIDA NOVA - 20/08/2021
Novidade: projeto inédito que
o e AP it ird promover a saude inicia
i atividade em Franca

LEIA AQUI

?:;:ggde: projeto inédito que ird promover a salide inicia atividade em pALAVRA FA’CI L 2 20/08,2021

Novidade: projeto inédito que
- - ird promover a saude inicia
I Y S e ey . atividade em Franca

LEIA AQUI

FATO NO ATO - 20/08/2021
Projeto inédito que ird
promover a saude inicia
atividade em Franca

LEIA AQUI

Noticias

RADIO IMPERADOR - 20/08/2021
Novidade: projen inéditoque Ik promover Lo Novidade: projeto inédito
e e e e que ird promover a saude
inicia atividade em Franca

LEIA AQUI
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CONFIRA TODAS AS ATIVIDADES REALIZADAS
E DEPOIMENTOS DOS ALUNOS SOBRE O PROJETO,
NO CANAL DO INSTITUTO CHUI.

CLIQUE NO iCONE ABAIXO E CONFIRA NOSSA PAGINA DO YOUTUBE.
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INSTITUTO CHUI INSCRITO (1
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INIiCIO viDEOS PLAYLISTS CANAIS

Envios P REPRODUZIR TODOS

CONFIRA TAMBEM NOSSAS REDES SOCIAIS




