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Foi fundada em 05 de novembro de 2012, pelo ex-atleta e técnico de 
basquete Marco Aurélio Pegolo dos Santos, o Chuí, e amigos 
apaixonados pelo esporte. Todos acreditam que o esporte é uma 
ferramenta de mudança na vida das pessoas. Com sede em Franca/SP, o 
ICE é uma organização sem fins econômicos que utiliza o esporte e a 
cultura como ferramentas de desenvolvimento f ísico, social, 
educacional e construção de valores em crianças, adolescentes e jovens. 
O Instituto Chuí de Esportes, obteve o título de UTILIDADE PÚBLICA 
MUNICIPAL em 29 de agosto de 2014.

Missão
Promover a iniciação e formação 

esportiva e educacional de crianças e 
adolescentes, contribuindo para a 

formação crítica e participativa, 
transferindo para sua realidade.

Visão
Ser reconhecido pela excelência 

nacionalmente como instituição de 
esporte educacional que desenvolve e 

dissemina práticas esportivas, 
impactando positivamente pessoas e 

comunidades.

Valores
Perseverança, solidariedade, 

tolerância, respeito, honestidade e 
ética.

Marco Aurélio Pegolo dos 
Santos, Chuí, fundador do 
Instituto Chuí de Esportes.
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O Projeto Craque Cidadão - Ano 2 tem como objetivo promover a 
atividade física, a sociabilização e o incentivo à prática do Futebol 7 
Society e do Futsal, contribuindo para a inclusão social por meio do 
esporte. Para isso, o projeto disponibiliza núcleos de ensino e prática 
esportiva voltados para crianças e adolescentes.
O projeto atendeu mais de 200 participantes, com idades entre 5 e 17 
anos, distribuídos em três núcleos.

ANO 2

As aulas são realizadas em três locais na cidade de Arcos, Minas Gerais. O 
primeiro é no Ginásio Poliesportivo de Arcos, localizado na Rua Efraim 
Procópio, s/n, no bairro São José, onde os participantes têm acesso tanto 
à quadra de futsal quanto ao campo society. Além disso, o projeto 
também atende a comunidade rural Boca da Mata, oferecendo 
treinamentos no campo situado na Comunidade Rural Boca da Mata, 
s/n. 

Quadra para as aulas de futsal.

Campo para as aulas de Futebol de 7.

Campo para as aulas de Futebol de 7 na comunidade rural Boca da Mata.
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Conforme o Decreto nº 6.180, de 03 de agosto de 2007 em seu Art. 16. 
“Nos projetos desportivos e paradesportivos, desenvolvidos com 
recursos oriundos dos incentivos previstos no art. 1º, deverão constar 
ações com vistas a proporcionar condições de acessibilidade a pessoas 
idosas e portadoras de deficiência”.
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Ginásio Poliesportivo de Arcos

Turma Idade Dia da Semana Horário

Turma I 05 a 07 anos 2ª e 4ª 17h00 às 18h00

Turma II 08 a 11 anos 2ª e 4ª 18h00 às 19h00

Turma III 12 a 14 anos 2ª e 4ª 16h00 às 17h00

Turma IV 15 a 17 anos 2ª e 4ª 15h00 às 16h00

FUTEBOL 7 SOCIETY

Ginásio Poliesportivo de Arcos

Turma Idade Dia da Semana Horário

Turma I 05 a 07 anos 3ª e 5ª 17h00 às 18h00

Turma II 08 a 11 anos 3ª e 5ª 18h00 às 19h00

Turma III 12 a 14 anos 3ª e 5ª 16h00 às 17h00

Turma IV 15 a 17 anos 3ª e 5ª 15h00 às 16h00

FUTSAL

Boca da Mata

Turma Idade Dia da Semana Horário

Turma I 05 a 17 anos Sábado 08h30 às 10h30

FUTEBOL 7 SOCIETY
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Marco Aurélio Pegolo dos 
Santos

Coordenador Admissão꞉ 21/10/2024 até 03/10/2025

Wiara Leal de Oliveira
Supervisora

Admissão꞉ 21/10/2024 até 03/10/2025

Admissão꞉ 21/10/2024 até 03/10/2025

Uélen Campos Miranda
Professor de Educação Física

Admissão꞉ 12/02/2025 até 03/10/2025

Erica Duarte Botelho
Estagiária de Educação Física

Admissão꞉ 01/11/2024 até 03/10/2025

Roberta Flausina Pires Duarte
Estagiária de Educação Física

Admissão꞉ 01/11/2024 até 02/12/2024

Sabrina Francinny Silva
Estagiária de Educação Física

Admissão꞉ 21/10/2024 até 03/10/2025

Rodolfo Rodrigues Soares de 
Moura

Professor de Educação Física
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Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) fazem parte da 
Agenda 2030 da Organização das Nações Unidas (ONU) e representam 
um compromisso coletivo para construir um futuro mais justo, saudável 
e sustentável para todas as pessoas.
O Projeto Craque Cidadão - Ano 2 está diretamente alinhado com essa 
agenda e, por meio de suas ações, contribui ativamente para a 
concretização de diversos desses objetivos no contexto local.

O PROJETO
OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL



PATROCÍNIO꞉ APOIO꞉ REALIZAÇÃO꞉

ANO 2

• ODS 3 – Saúde e Bem-Estar
O projeto promove atividade física regular, prevenindo 
obesidade, sedentarismo e problemas de saúde. Oferece 
um ambiente saudável ,  seguro e orientado por 
profissionais qualificados, contribuindo para o bem-estar 
físico e emocional dos alunos.

• ODS 4 – Educação de Qualidade
As aulas vão além do esporte꞉ incluem valores, disciplina, 
r e g r a s ,  c o n v i v ê n c i a ,  p a l e s t r a s  f o r m a t i v a s  e 
desenvolvimento de habilidades socioemocionais. O 
projeto complementa a educação formal e apoia o 
desenvolvimento integral dos participantes.
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A seguir, destacamos os ODS priorizados e trabalhados ao longo da 
execução do projeto꞉
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• ODS 5 – Igualdade de Gênero
O Craque Cidadão atende meninos e meninas em 
igualdade de condições, fortalecendo a participação 
feminina no esporte e promovendo ambientes sem 
discriminação. Isso contribui para ampliar oportunidades e 
combater desigualdades de gênero.

• ODS 10 – Redução das Desigualdades
O projeto é gratuito, acessível e prioriza crianças e 
adolescentes em situação de vulnerabilidade social. Isso 
reduz desigualdades locais ao ampliar o acesso a práticas 
esportivas, oportunidades culturais e convivência saudável.
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• ODS 11 – Cidades e Comunidades Sustentáveis
Ao oferecer atividades comunitárias, eventos esportivos e 
ocupação positiva dos espaços públicos, o projeto fortalece 
a vida comunitária e promove ambientes seguros, 
participativos e sustentáveis dentro dos municípios 
atendidos.

• ODS 17 – Parcerias e Meios de Implementação
O projeto depende e valoriza parcerias entre poder público, 
iniciativa privada, instituições locais e comunidade, 
especialmente via Lei de Incentivo ao Esporte e apoio da 
CSN. Isso cria um modelo colaborativo alinhado ao ODS 17.

O PROJETO
OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL



PATROCÍNIO꞉ APOIO꞉ REALIZAÇÃO꞉

ANO 2

Marco Aurélio Pegolo 
dos Santos, 
coordenador do Projeto 
Craque Cidadão - Ano 
2, realizou a retirada 
dos materiais gráficos 
que serão utilizados 
nas atividades e 
eventos do projeto. 
Entre os itens retirados 
estão um backdrop 
(3,00m x 5,00m), 
banners (1,00m x 
1,50m), faixas de lona 
(3,00m x 0,90m) e 
panfletos. Esses 
materiais ajudarão na 
divulgação e 
identidade visual do 
projeto, que promove a 
inclusão social por 
meio do esporte.

Panfletos.

Faixa de Lona (3,00m x 0,90m).

Banner (1,00m x 1,50m).

Backdrop (3,00m x 5,00m).

Cartaz A3.
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Marco Aurélio Pegolo dos Santos, coordenador do Projeto Craque 
Cidadão - Ano 2, realiza a retirada dos materiais esportivos que serão 
utilizados nas atividades do projeto. Entre os itens recebidos estão redes 
para gols de futsal, futebol 7 e futebol de campo, além de bolas de futsal 
(modelos 200, 300 e 500), bolas de futebol (nº 3, nº 4 e nº 5), cones, discos 
e bambolês. Esses equipamentos são fundamentais para a qualidade 
dos treinos e para o desenvolvimento dos alunos beneficiados pelo 
projeto.

Disco.
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Rede para gol futsal.
Bola de futsal 500.

Bola de futsal 200.

Cone 23cm.

Bola de futsal 300.

Rede para gol 
fut7.

Cone 75cm.
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Bola de futebol nº5.

Bola de futebol nº4.

Bambolês.

Bola de futebol de campo nº3.

Rede para gol de futebol.
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Camisa polo RH.

Camisa aula RH.

Bermuda aula RH.

Meia RH.
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Uniforme aluno, blusa e bermuda.

Coletes de aula para os alunos.

Squeezes.

Sacolas para os alunos.

Meião para os alunos.
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Entre os dias 21 e 25 de outubro de 2024, realizamos uma série de 
reuniões online e presenciais com a equipe de profissionais envolvida no 
Projeto Craque Cidadão – Ano 2. O objetivo dessas reuniões foi garantir 
uma visão clara e objetiva de todas as etapas do projeto, assegurando o 
alinhamento entre todos os membros da equipe. Durante os encontros, 
discutimos detalhadamente o planejamento das aulas, as estratégias de 
divulgação e outras ações necessárias para garantir a excelência na 
execução do projeto.

A divulgação do nosso projeto ocorreu entre os dias 28 de outubro e 1º de 
novembro de 2024, com o objetivo de engajar a comunidade escolar. 
Durante esses dias, a equipe do projeto visitou diversas escolas da 
cidade, realizando uma abordagem direta com os alunos. Para garantir a 
participação de todos interessados, distribuímos panfletos informativos 
com detalhes sobre o projeto, suas atividades e como os alunos 
poderiam se inscrever.

Conectados pelo compromisso com o esporte e a inclusão, a equipe do Projeto Craque 
Cidadão – Ano 2 se reuniu para alinhar estratégias e fortalecer nossa missão.
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E.M Vera Lucia Paraiso. E.E Yolanda Jovino Vaz

E.M Vera Lucia Paraiso

A equipe se empenhou em alcançar o maior número possível de 
estudantes, promovendo o projeto e esclarecendo dúvidas sobre os 
benefícios e as formas de participação. Essa ação foi uma importante 
oportunidade para aproximar os alunos e fortalecer o engajamento com 
a iniciativa.

E.M Yolanda Amorim 
de Carvalho

E.E Dona Maricota Pinto E.M Vera Lucia Paraiso
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Realizamos uma ação especial de divulgação do projeto Craque Cidadão 
Ano 2 na comunidade Boca da Mata no dia 5 de novembro, e no dia 
seguinte visitamos a comunidade Rural Corumbá, onde nossa equipe 
visitou casas e fazendas locais, convidando diretamente as famílias, 
especialmente aquelas com crianças, a participarem do projeto. 
Explicamos que a iniciativa é totalmente gratuita e patrocinada pela 
empresa  CSN,  re forçan do o  compromisso  de  in c lusã o  e 
desenvolvimento social. Durante as visitas, fixamos panfletos em pontos 
estratégicos e entregamos materiais informativos aos moradores da 
comunidade e arredores.

Aproveitamos a oportunidade para realizar as 
inscrições de alunos que já possuíam a 
documentação necessária, facilitando o 
acesso ao projeto. Essa abordagem próxima e 
personalizada garantiu uma maior adesão e 
envolvimento da comunidade.
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As inscrições para o Projeto Craque Cidadão – Ano 2 ocorreram entre os 
dias 4 e 8 de novembro de 2024, nos locais de execução do projeto. 
Durante esse período, os interessados puderam se inscrever 
diretamente nos pontos de atendimento, garantindo a participação nas 
atividades e etapas programadas. A equipe esteve disponível para 
esclarecer dúvidas e orientar os inscritos, proporcionando um processo 
organizado e acessível para todos os participantes.

Uélen Campos, professor, realizando 
as inscrições dos alunos. 

Supervisora do projeto, Wiara Leal, preparada 
para fazer as inscrições dos alunos.
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No dia 11 de novembro de 2024, iniciamos as aulas do Projeto. Para 
marcar o começo das atividades, realizamos uma roda de conversa, 
onde apresentamos toda a equipe envolvida no projeto e 
compartilhamos informações importantes sobre o funcionamento e os 
objetivos da iniciativa.
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Durante o mês de novembro, as aulas focaram na história do futebol,  
nas  regras  básicas  do  esporte  e  nos  princípios fundamentais do jogo. 
Além disso, trabalhamos aspectos técnicos como o domínio de bola e o 
passe, além de exercícios de alongamento estático e dinâmico. Essa 
abordagem inicial teve como objetivo proporcionar uma compreensão 
sólida e acessível do futebol, preparando os participantes para as 
próximas etapas do projeto.
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Finalizamos o mês de novembro com um total de 150 alunos 
matriculados no projeto, distribuídos entre as diferentes modalidades.
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O foco esteve no desenvolvimento integral dos alunos, com ênfase nos 
fundamentos do futebol society e nas habilidades motoras. As 
atividades realizadas incluíram alongamento estático, visando a 
preparação física e a prevenção de lesões, além de circuito funcional, 
com e sem bola, para promover o condicionamento físico e técnico. 
Também foram trabalhados os fundamentos técnicos, como domínio e 
condução de bola, passes, chutes ao gol e jogadas coletivas. 
Paralelamente, houve um forte estímulo ao desenvolvimento motor e 
social, abordando aspectos como lateralidade, equilíbrio, força, 
coordenação motora, trabalho em equipe e cooperação.
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Futebol de 7
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No futsal, as atividades abrangeram fundamentos técnicos e táticos 
específicos da modalidade, com foco no desenvolvimento dos alunos. 
Foram realizados alongamento estático e varridas com variações pela 
quadra, visando a melhoria da mobilidade e flexibilidade. A introdução 
tática incluiu trabalhos específicos de cobranças de laterais e 
escanteios. Além disso, foram aplicados jogos de reação e coordenação 
motora, com exercícios lúdicos e dinâmicos, como “cabeça, ombro, 
joelho, pé e bola”. Os fundamentos técnicos abordaram domínio de bola, 
dribles, passes e recepções, além de finalizações em diferentes espaços 
e velocidades. O jogo coletivo permitiu a avaliação prática do 
desenvolvimento técnico e tático dos alunos, consolidando o 
aprendizado adquirido.
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AULAS E EVENTOS
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Nos dias 18 e 21 de dezembro, realizamos o evento de Encerramento 
do Ano de 2024, com uma integração entre as diferentes categorias e 
modalidades. O evento contou com a participação ativa de alunos, 
pais e convidados, o que fortaleceu a parceria entre a escola, o projeto 
e a comunidade. Foi um grande sucesso, proporcionando momentos 
de interação, espírito esportivo e motivação para todos os 
participantes, além de reforçar o vínculo com o esporte e com o 
projeto.
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AULAS E EVENTOS
DEZEMBRO 2024
FESTIVAL DE ENCERRAMENTO DO ANO
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O mês de Janeiro ficou marcando pelo retorno das atividade do 
projeto após o recesso, onde os alunos demonstraram euforia e 
entusiasmos com a volta dos treinos. Foi um mês repleto de 
conquistas e avanços, tanto no desenvolvimento individual quanto no 
coletivo.

Continuamos trabalhando o desenvolvimento integral dos alunos, 
com ênfase em fundamento técnicos do futebol 7 Society tais como 
domínio e condução de bola, passes, chutes ao gol, além de 
habilidades motoras. Também trabalhamos a interação social, com 
ênfase no trabalho em equipe e na cooperação entre os alunos.
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AULAS E EVENTOS
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As atividades de futsal foram dinâmicas e lúdicas, com foco no 
desenvolvimento técnico e motor. Realizamos jogos e brincadeiras 
que estimularam diversas habilidades, como atenção, imaginação, 
memória, raciocínio lógico, coordenação motora, socialização, 
autoestima e autoavaliação. Além disso, trabalhamos com o jogo 
"rouba bandeira", que favoreceu o desenvolvimento da velocidade, da 
estratégia e da cooperação entre os participantes.

29

AULAS E EVENTOS
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No mês de fevereiro, as aulas de futsal tiveram como objetivo o 
aprimoramento das habilidades técnicas, táticas e físicas dos alunos, 
com ênfase no desenvolvimento motor, coordenação, tomada de 
decisão e trabalho em equipe. Durante as atividades, foram feitas 
correções em tempo real sobre posicionamento, impedimento e 
conduta ética. As principais atividades desenvolvidas foram꞉
- Condução de bola e drible com objetivo de aprimorar a coordenação 
motora e equilíbrio.
- Finta e Finalização com o objetivo de trabalhar a precisão e a tomada 
de decisão sob pressão.
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AULAS E EVENTOS
FEVEREIRO 2025
Futsal



PATROCÍNIO꞉ APOIO꞉ REALIZAÇÃO꞉

ANO 2

- Circuitos com objetivo de trabalhar a coordenação bilateral, 
planejamento espacial e persistência.
- Brincadeiras pedagógicas, como "Morto e Vivo", "Dentro e Fora", 
"Rouba Bandeira" e "Jogo da Velha com Bambolês", foram utilizadas 
para estimular agilidade, concentração, atenção e tomada rápida de 
decisão. Além disso, promoveram o reconhecimento de cores e 
incentivaram a estratégia coletiva e o espírito de equipe.
- Ativação neuromuscular foi realizada por meio de corridas com 
variações de direção e comandos de posicionamento (ataque/defesa), 
promovendo a integração entre mente e corpo.
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No Futebol 7 Society, o desenvolvimento técnico e socioemocional dos 
alunos foi trabalhado por meio de atividades diversificadas, como 
Bobinho, Passa ou Erra, treinos de finalização, circuitos funcionais e 
coletivos simulados. Essas atividades focaram no aprimoramento de 
passes rápidos, visão periférica, lateralidade e desafios motores. Além 
de melhorar as habilidades técnicas, os treinos promoveram o 
desenvolvimento socioemocional, estimulando a cooperação, a 
comunicação, a liderança e a resiliência. Essas competências 
prepararam os alunos para lidar com os desafios tanto técnicos 
quanto psicológicos, criando um ambiente propício ao trabalho em 
equipe, disciplina e superação de dificuldades.
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No dia 22 de fevereiro, ocorreu o evento de lançamento e entrega dos 
uniformes aos alunos do Projeto Craque Cidadão - Ano 2. A cerimônia 
contou com a presença dos alunos, acompanhados por seus 
responsáveis, e foi prestigiada por representantes da CSN, 
patrocinadora do projeto, além do Prefeito da cidade, Sr. Welington 
Roque, da Coordenadora do Poliesportivo, Maria Eduarda Rodrigues, e 
do Coordenador do Projeto Garoto Cidadão, Alex Trevonelly. O evento foi 
um grande sucesso, com os alunos demonstrando grande entusiasmo e 
elogiando os kits recebidos. Foi um dia de celebração e satisfação para 
toda a equipe do Instituto Chuí de Esportes, consolidando mais uma 
etapa importante do projeto.

Um time formado por sonhos e oportunidades! O Projeto Craque Cidadão – Ano 2 segue 
impactando a vida de crianças e adolescentes em Arcos/MG, oferecendo aulas gratuitas de 

futsal e futebol de 7. Com o patrocínio da Companhia Siderúrgica Nacional (CSN) e da Prefeitura 
de Arcos, a iniciativa fortalece o esporte como ferramenta de inclusão e transformação social. 

Juntos, construímos um futuro melhor dentro e fora das quadras!
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Entrega de uniformes para os alunos, estão presentes Wellington Roque, prefeito de Arcos/MG; 
Kemilly Guedes, analista de gente e gestão; Angelo Frazão, gerente geral; Karine Bicalho, 

analista do programa educacional ambiental; Bruna Araújo, analista de meio ambiente; e Alex 
Trevonelly, coordenador do Garoto Cidadão. Com o patrocínio da Companhia Siderúrgica 

Nacional (CSN) e apoio da Prefeitura de Arcos, o projeto fortalece o esporte como ferramenta de 
inclusão e desenvolvimento social.

Wellington Roque, prefeito de 
Arcos/MG, e Angelo Frazão, 

gerente geral de fábrica, 
entregam uniformes a aluna da 

Comunidade Boca da Mata.

Bruna Araújo e Alex Trevonelly da 
CSN, entregando o uniforme para 

o aluno do projeto.
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Wellington Roque, prefeito de Arcos/MG, 
Kemilly Guedes, analista de gente e gestão, 

Angelo Frazão, gerente geral de fábrica, Maria 
Eduarda Rodrigues, coordenadora de esporte e 

lazer, e Marco Aurélio Pegolo - Chuí, 
coordenador do projeto, realizando a entrega 

dos uniformes para os alunos.

Angelo Frazão, gerente geral de fábrica, ao lado 
de alunos uniformizados do Projeto Craque 

Cidadão – Ano 2 e da mãe deles, celebrando a 
entrega dos materiais esportivos

Wiara Leal, supervisora do projeto, com os 
alunos do Projeto Craque Cidadão - Ano 2.

Uélen Campos, professor de educação física, e 
Marco Aurélio Pegolo - Chuí, coordenador do 

projeto, junto a alunos do Projeto Craque 
Cidadão – Ano 2
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Autoridades, professores e alunos reunidos para celebrar essa iniciativa que fortalece o esporte 
como ferramenta de inclusão e desenvolvimento social em Arcos/MG.

Essa é a equipe responsável pelo Projeto Craque 
Cidadão – Ano 2! Com dedicação e compromisso, 
Rodolfo Rodrigues Soares de Moura (professor de 

educação física), Wiara Leal de Oliveira (supervisora do 
projeto), Marco Aurélio Pegolo - Chuí (coordenador do 

projeto), Uélen Campos Miranda (professor de 
educação física), Erica Duarte Botelho (estagiária de 

educação física) e Roberta Flausina Pires Duarte 
(estagiária de educação física) fazem a diferença na 

vida de centenas de crianças e adolescentes em 
Arcos/MG. Sem eles, nada disso seria possível!

Mesa de autoridades reunida em respeito 
durante a execução do Hino Nacional 

Brasileiro, marcando a solenidade de entrega 
dos uniformes do Projeto.

Rodolfo Rodrigues, professor de educação 
física, realiza a entrega do uniforme para um 

aluno do Projeto Craque Cidadão – Ano 2, 
acompanhado de sua mãe.
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Sorrisos, expectativa e muita alegria! Alguns momentos especiais dos alunos durante a entrega 
dos uniformes do Projeto Craque Cidadão - Ano 2. Mais do que um kit esportivo, cada uniforme 

representa a oportunidade de crescimento, aprendizado e inclusão através do esporte.
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Durante o mês de março, as aulas de futsal apresentaram evolução 
técnica e motora em todas as turmas, com boa f requência e 
participação dos alunos. As crianças e jovens demonstraram maior 
domínio de bola, melhor coordenação, mais precisão nos passes e 
finalizações, além de maior entendimento das situações de jogo.
A metodologia situacional contribuiu para treinos mais dinâmicos, 
permitindo jogos globais com melhor aproveitamento. Observou-se 
também avanço no comportamento coletivo, com mais cooperação, 
sintonia e maturidade, especialmente nas categorias mais velhas. As 
intervenções de correção de posicionamento refletiram em partidas 
mais organizadas e com melhora na defesa.
A presença constante e o vínculo criado com a estagiária Érica 
favoreceram o engajamento e a participação dos alunos. De maneira 
geral, março foi marcado por progresso consistente, crescimento 
individual e melhora na qualidade técnica das turmas de futsal.
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Durante o mês de março, as aulas de Futebol de 7 no Poliesportivo 
apresentaram boa evolução dos alunos em todas as categorias, com 
melhora no entendimento das regras, fundamentos básicos e 
posicionamento dentro do jogo. Houve avanço na coordenação, 
condução de bola, passes, finalizações e desenvolvimento das 
capacidades físicas.
As turmas mostraram boa participação e interesse, mesmo com 
diferenças de nível técnico entre os alunos, sendo necessárias algumas 
intervenções comportamentais para reforçar respeito, cooperação e 
convivência. Alunos iniciantes receberam apoio extra e adaptações, com 
destaque para casos de progresso individual significativo.
No geral, o mês foi marcado por maior envolvimento, aprendizado 
contínuo e fortalecimento dos aspectos técnicos, táticos e 
comportamentais no Futebol de 7.
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Durante o mês de abril, as turmas de futsal apresentaram avanço 
significativo no entendimento das regras, no posicionamento e na 
organização dos jogos coletivos. Observou-se maior maturidade no 
comportamento em quadra, com os alunos demonstrando melhor 
domínio dos fundamentos, especialmente passe, finalização e 
coordenação motora.
Em todas as faixas etárias, houve evolução no reconhecimento das 
posições e maior capacidade de se localizar em quadra, ainda que as 
turmas menores apresentem momentos de aglomeração na bola, 
característicos da idade. A divisão dos grupos por nível técnico 
contribuiu para jogos mais equilibrados e intensos, favorecendo o 
desenvolvimento geral.
O trabalho de motricidade continuou sendo essencial, trazendo ganhos 
visíveis que foram inclusive percebidos e elogiados pelos pais. No geral, 
abril foi marcado por progresso técnico, melhora da dinâmica dos jogos 
e fortalecimento das habilidades motoras e táticas dos alunos.
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Durante o mês de abril, as aulas de Futebol de 7, realizadas no 
Poliesportivo e na Boca da Mata, apresentaram evolução consistente no 
desenvolvimento físico, técnico e coletivo dos alunos. No Poliesportivo, 
as turmas avançaram nos fundamentos básicos, chute, passe, 
condução, domínio e drible, com divisão das aulas entre dias focados em 
fundamentos e dias voltados ao jogo coletivo, o que resultou em melhor 
aproveitamento e progresso motor. Os alunos demonstraram maior 
entendimento das posições, melhora no jogo coletivo e ampliação da 
coordenação e precisão dos movimentos, com boa convivência e 
respeito entre todos.
Na Boca da Mata, o grupo misto apresentou desenvolvimento 
significativo tanto na parte técnica quanto no comportamento e 
convivência, com destaque para a colaboração entre faixas etárias 
diferentes. Os alunos mais velhos ajudaram os mais novos, fortalecendo
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a confiança e favorecendo o aprendizado coletivo. Em ambos os locais, 
observou-se maior dedicação, respeito às regras e amadurecimento no 
entendimento do jogo.
De forma geral, abril foi marcado pelo fortalecimento das capacidades 
físicas, melhora técnica visível, maior organização tática e crescimento 
comportamental dos alunos nas duas unidades.
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O Festival do Projeto Craque Cidadão, realizado no dia 05 de abril de 2025 
no Complexo Poliesportivo de Arcos, reuniu todas as turmas de Futebol 
de 7 e Futsal das unidades Poliesportivo e Boca da Mata, promovendo 
um grande momento de integração, prática esportiva orientada e 
celebração do desenvolvimento dos alunos. Participaram crianças e 
adolescentes de 5 a 17 anos, além de familiares, equipe técnica, 
estagiários, coordenação e parceiros do projeto, fortalecendo o vínculo 
entre comunidade, esporte e educação.
As atividades foram organizadas de forma a atender todas as faixas 
etárias, com jogos amistosos, mini-torneios internos, dinâmicas lúdicas 
e circuitos técnico-motores que permitiram aos alunos aplicar, em 
situações reais de jogo, os fundamentos trabalhados ao longo das aulas, 
como condução, domínio, passe, finalização, marcação, ocupação de 
espaço e tomada de decisão. O ambiente foi marcado por entusiasmo, 
cooperação e respeito, evidenciando não apenas a evolução técnica e 
f ísica dos participantes, mas também avanços expressivos no 
comportamento, no espírito de equipe e na convivência social.
A presença das famílias contribuiu para um clima acolhedor e 
motivador, reforçando a importância do esporte como ferramenta de 
formação humana. O evento representou um marco positivo para o 
projeto, consolidando os aprendizados iniciais do ano e incentivando 
ainda mais o engajamento dos alunos.
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Foram horas de integração, desafios, jogos, circuitos e muita alegria dentro da quadra. Cada 
atividade reforçou valores que vão além do esporte꞉ respeito, cooperação, trabalho em equipe e 

confiança.
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Um dia de integração, alegria e muito esporte! Nossos alunos do Futebol de 7 e do Futsal se 
reuniram no Poliesportivo para celebrar tudo o que aprenderam neste início de ano, trabalho em 

equipe, respeito, evolução técnica e convivência.
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Durante o mês de maio, as turmas de futsal apresentaram avanço 
consistente nos aspectos motores, técnicos e táticos. As crianças e 
jovens demostraram evolução na coordenação, condução de bola, 
drible, passe, recepção e finalização, além de maior compreensão das 
posições e das funções dentro do jogo. Houve melhora perceptível no 
trabalho em equipe, com partidas mais organizadas, maior número de 
gols coletivos e aumento da precisão nos passes. As intervenções 
pedagógicas durante os treinos contribuíram para decisões mais 
rápidas e jogos com menos interrupções. Também foi possível observar 
maior maturidade no comportamento, respeito às substituições, 
cuidado com colegas e fortalecimento da comunicação em quadra, 
reflexo das conversas constantes com o professor e estagiária. No geral, 
maio foi marcado por evolução técnica, ganho físico, melhor dinâmica 
dos jogos e fortalecimento dos valores de convivência e cooperação 
entre os alunos.
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Durante o mês de maio, as aulas de Futebol de 7 no Poliesportivo e na 
B o c a  d a  M a t a  a p re s e n t a r a m  p ro g re s s o  s i g n i fi c a t i vo  n o 
desenvolvimento técnico, físico e comportamental dos alunos. No 
Poliesportivo, todas as categorias demonstraram avanços nos 
fundamentos — condução, passe, chute, domínio e drible — com 
melhora no entendimento das posições e no desempenho coletivo 
durante os jogos. A evolução foi perceptível inclusive entre os alunos 
iniciantes, que passaram a executar movimentos com maior 
coordenação e segurança. Atividades complementares, como palestras 
sobre saúde bucal e mercado de trabalho, ampliaram a formação cidadã 
dos jovens, reforçando hábitos saudáveis, disciplina e visão de futuro.
Na Boca da Mata, o grupo misto continuou evoluindo de forma 
consistente, apresentando melhora técnica e maior compreensão do 
jogo coletivo. A convivência entre faixas etárias diferentes favoreceu o 
aprendizado e fortaleceu valores como respeito, cooperação e apoio 
mútuo. Destacou-se ainda o aumento da dedicação individual, maior
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dinamismo nos treinos e melhor assimilação das regras e do 
posicionamento tático.
De maneira geral, maio foi marcado por crescimento técnico, 
amadurecimento físico, fortalecimento da convivência e evolução no 
entendimento do jogo, com alunos cada vez mais participativos, 
disciplinados e comprometidos nos dois locais de atendimento do 
projeto.
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No mês de maio de 2025, foi realizado duas importantes ações 
formativas com temas transversais, reforçando o compromisso do 
Instituto Chuí em promover não apenas o desenvolvimento esportivo, 
mas também a formação integral dos alunos. As atividades 
aconteceram nos dias 26/05 e 29/05, na quadra principal do Ginásio 
Poliesportivo de Arcos, reunindo alunos das turmas de Futebol de 7 e 
Futsal, além da equipe técnica, estagiários e familiares.
No dia 26 de maio, a palestra sobre Saúde Bucal, ministrada pela Dra. 
Letícia Oliveira, trouxe orientações essenciais sobre cuidados com os 
dentes, prevenção de cáries, hábitos saudáveis e a importância da 
higiene bucal na infância e adolescência. Com linguagem acessível e 
demonstrações práticas, a palestrante esclareceu dúvidas e destacou 
como a saúde bucal impacta diretamente na qualidade de vida e no 
desempenho esportivo. A atividade gerou grande interesse entre os 
alunos, incentivando a responsabilidade pessoal e o cuidado diário com 
a saúde.
Já no dia 29 de maio, os alunos participaram da palestra “Mercado de 
Trabalho”, conduzida por Léo Goteira, ex-jogador profissional, que 
compartilhou suas experiências no esporte e refletiu sobre valores como 
disciplina, foco, respeito e persistência. A conversa abordou também a 
importância da educação, da postura profissional e das oportunidades 
que podem surgir ainda na juventude quando há comprometimento e 
dedicação. A escuta atenta dos alunos e a interação com o palestrante 
reforçaram a relevância de trabalhar perspectivas de futuro e orientação 
vocacional dentro do projeto.
As duas ações ampliaram a compreensão dos alunos sobre temas 
importantes para seu desenvolvimento, reforçando a união entre 
conhecimento, esporte e cidadania dentro do projeto. As palestras 
contribuíram de forma significativa para a formação dos participantes, 
evidenciando o impacto positivo de trabalhar temas transversais ao 
longo das atividades.
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Palestra de Saúde Bucal no Craque Cidadão꞉ aprendizado, prevenção e muitos sorrisos! 
Orientações importantes para cuidar da saúde dentro e fora das quadras.

Palestra sobre Mercado de Trabalho꞉ muita troca, aprendizado e inspiração para o futuro dos 
nossos alunos. Um encontro que reforça valores, caminhos e oportunidades!
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Durante o mês de junho, as aulas de futsal mantiveram bom ritmo de 
evolução técnica, motora e tática em todas as turmas. Apesar do período 
em que as quadras municipais foram utilizadas pelo JEMG, o que levou 
algumas aulas a ocorrerem no campo, os alunos demonstraram 
adaptação, superando o maior esforço físico exigido e mantendo bom 
desempenho nos fundamentos. Destacou-se o aumento do domínio 
motor, maior foco nas tarefas e melhor execução dos fundamentos 
específicos do futsal, como condução, drible, passe e finalização. Após o 
retorno à quadra, observou-se melhora significativa na obediência 
tática, força dos chutes, sprints e organização dos jogos coletivos. Os 
relatos apontam também avanço no comportamento, trabalho em 
equipe e cooperação entre os alunos, com destaque para evoluções 
individuais em diferentes turmas. No geral, junho foi marcado por 
continuidade da evolução técnica, maior entendimento do jogo e 
fortalecimento das capacidades físicas e táticas dos participantes.
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Durante o mês de junho, as aulas de Futebol de 7 apresentaram avanços 
importantes nos dois polos do projeto. No Poliesportivo, todas as 
categorias demonstraram evolução sólida nos fundamentos, passe, 
domínio, condução, drible e finalização, além de maior compreensão 
das regras, posicionamento e noções táticas básicas, como ocupação de 
espaço, marcação, linhas de jogo e transições. As turmas apresentaram 
mais cooperação, respeito às regras e espírito de equipe, com 
adaptações individualizadas para alunos que necessitavam de atenção 
especial. O período também contou com partidas amistosas entre Futsal 
x Futebol de 7 durante o JEMG, onde os alunos mostraram excelente 
adaptação, boa leitura de jogo e aplicação prática do que foi treinado.
Na Boca da Mata, o grupo misto teve avanços significativos tanto no 
desenvolvimento técnico quanto nas capacidades físicas, resistência, 
velocidade e agilidade, além de maior coordenação e segurança na 
execução dos fundamentos. Os alunos passaram a demonstrar melhor 
tomada de decisão, leitura de jogo e cooperação entre diferentes faixas
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etárias, fortalecendo o espírito coletivo e a convivência. Houve também 
melhora no comportamento social, com maior respeito, empatia e apoio 
mútuo entre os participantes.
De maneira geral, junho foi marcado por crescimento técnico, 
maturidade tática, evolução física e maior integração entre os alunos, 
reforçando os valores de respeito, união e trabalho em equipe nos dois 
locais de atendimento.
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No dia 28 de junho de 2025, o Projeto Craque Cidadão – Ano 2 participou 
da Semana do Meio Ambiente no Parque Aquático de Arcos. Os alunos, 
acompanhados pela equipe técnica, integraram a caminhada ecológica 
e atividades educativas promovidas pela CSN e parceiros, conhecendo 
ações de preservação, biodiversidade e sustentabilidade. Também 
participaram de dinâmicas ambientais e momentos de convivência, 
fortalecendo valores como respeito, cuidado com a natureza e 
responsabilidade coletiva. A presença do projeto reforçou a importância 
de unir esporte, educação e consciência ambiental na formação dos 
jovens.
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Durante o mês de julho, as turmas de futsal apresentaram um avanço 
técnico e tático consistente, com maior compreensão das regras, 
organização coletiva e amadurecimento na tomada de decisão. As 
atividades de condução, passe, finta e finalização se refletiram em jogos 
mais fluidos e equilibrados, com os alunos demonstrando maior 
obediência tática e segurança para concluir as jogadas. O trabalho em 
equipe tornou-se mais evidente, especialmente com o uso de 
triangulações e estímulos para resolver situações de jogo em curto 
prazo. Os relatos destacam também melhorias comportamentais, 
fortalecimento do convívio e maior valorização do coletivo. Apesar do 
recesso escolar e da pausa parcial das aulas, as turmas mantiveram boa 
evolução e engajamento. No geral, julho consolidou o crescimento 
técnico, motor e cooperativo dos alunos, reforçando o desenvolvimento 
individual e coletivo dentro da modalidade.
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Durante o mês de julho, as aulas de Futebol de 7 no Poliesportivo e na 
Boca da Mata mantiveram foco no desenvolvimento motor, técnico, 
tático e social dos alunos. No Poliesportivo, todas as categorias 
apresentaram evolução visível na coordenação, agilidade e domínio dos 
fundamentos — passe, chute, condução, drible e controle de bola. Os 
treinamentos combinaram exercícios isolados com situações 
integradas, permitindo que os alunos executassem diferentes 
movimentos simultaneamente, de forma semelhante ao jogo real. Nos 
coletivos, percebeu-se maior entendimento tático, melhor 
posicionamento em campo e maior capacidade de tomar decisões 
adequadas durante as partidas.  As turmas demonstraram 
amadurecimento no trabalho em equipe, respeito às regras e 
comportamento mais cooperativo.
Na Boca da Mata, o grupo misto continuou mostrando progresso tanto 
técnico quanto físico, com melhor compreensão das regras, maior 
noção de espaço e melhor leitura de jogo. Os alunos apresentaram 
avanços consistentes na resistência, velocidade e agilidade, além de
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maior segurança na execução dos fundamentos. A convivência entre 
idades diferentes seguiu como um ponto forte, fortalecendo valores 
como respeito, empatia e colaboração. As atividades foram conduzidas 
de forma lúdica e progressiva, garantindo participação ativa e evolução 
constante.
No geral, julho foi marcado por crescimento técnico, melhor 
organização coletiva, amadurecimento tático e fortalecimento dos 
valores sociais, reforçando o desenvolvimento integral dos alunos nos 
dois polos do projeto.
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Durante o mês de agosto, as turmas de futsal apresentaram evolução 
técnica, motora e comportamental, com destaque para o aumento da 
precisão nos passes, melhor recepção, mais equilíbrio e força nos chutes 
e maior coordenação nas ações de correr e chutar. As aulas tiveram 
grande foco em jogos coletivos, com reforço das regras, introdução de 
novas orientações táticas e correções de posicionamento. As atividades 
de fundamentos contribuíram para partidas mais organizadas, com 
tabelas, triangulações e finalizações mais eficientes.
Houve também intervenções frequentes para tratar comportamentos 
como choro, contrariedade, brincadeiras ofensivas e disputas 
agressivas, promovendo equilíbrio emocional, respeito e convivência 
saudável. Alunos de diferentes turmas se destacaram pela evolução 
individual, especialmente nos aspectos cooperativos e na atuação como 
goleiros.
Além disso, os grupos participaram da visita ao patrocinador, 
demonstrando interesse e engajamento. No geral, agosto consolidou 
avanços técnicos e sociais, fortalecendo o entendimento do jogo e a 
dinâmica coletiva.
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Durante o mês de agosto, as aulas de Futebol de 7 no Poliesportivo e na 
Boca da Mata apresentaram evolução clara no desempenho técnico, 
físico e tático dos alunos. Após quase um ano de atividades, os grupos 
demonstraram maior domínio dos fundamentos — passe, condução, 
chute, domínio, drible — além de melhora significativa na coordenação, 
agilidade, velocidade e força. No Poliesportivo, as categorias avançaram 
tanto nas habilidades individuais quanto no entendimento coletivo do 
jogo, com foco no posicionamento, nas funções táticas e na tomada de 
decisão sob pressão. Os alunos passaram a se movimentar com mais 
autonomia, compreender melhor sua responsabilidade dentro da 
equipe e aplicar conceitos estratégicos durante os coletivos. O 
comprometimento e a frequência foram fatores decisivos para esses 
resultados, refletindo maior maturidade, disciplina e rendimento dentro
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de campo.
Na Boca da Mata, o grupo misto também apresentou grande progresso, 
sobretudo na inteligência de jogo, na leitura das jogadas e na 
movimentação sem a bola. A convivência entre diferentes idades 
fortaleceu valores como respeito, empatia e cooperação, contribuindo 
para a evolução técnica e social do grupo. Além disso, em ambos os 
polos, a visita à CSN foi um momento marcante do mês, proporcionando 
aprendizado, inspiração e fortalecimento da parceria institucional.
No gera l ,  agosto  consol idou avanços  técnicos ,  tát icos  e 
comportamentais, reforçando o desenvolvimento integral dos alunos e 
preparando-os para níveis mais complexos dentro do Futebol de 7.
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No dia 23 de agosto de 2025, os alunos do Projeto Craque Cidadão – Ano 2 
realizaram uma visita especial à unidade da CSN em Arcos/MG, 
patrocinadora oficial do projeto. A atividade teve como objetivo 
aproximar as crianças e adolescentes do ambiente corporativo, ampliar 
conhecimentos sobre o processo de produção do cimento e fortalecer o 
vínculo entre o projeto e a empresa que apoia sua execução.
A programação teve início com uma recepção preparada pela equipe da 
CSN, que apresentou aos alunos um panorama sobre a empresa, seus 
valores, ações de sustentabilidade e a importância do esporte e da 
educação como instrumentos de transformação social. Em seguida, os 
alunos participaram de uma palestra educativa sobre responsabilidade 
socioambiental e segurança no ambiente industrial, com exemplos reais 
do cotidiano da empresa.
Após o momento formativo, o grupo realizou um tour guiado pelas 
instalações, conhecendo a cava de extração, os equipamentos utilizados 
na operação, incluindo caminhões de grande porte, e etapas essenciais 
do processo produtivo. A visita despertou curiosidade e encantamento, 
proporcionando aos participantes uma experiência única e prática 
sobre como funciona uma grande indústria.
 O encontro foi finalizado com um lanche especial oferecido pela CSN, 
reforçando o clima de acolhimento e parceria. A atividade contribuiu de 
maneira significativa para o repertório cultural e educacional dos 
alunos, demonstrando o quanto a aproximação entre esporte, 
comunidade e setor produtivo pode gerar oportunidades de 
aprendizado e inspiração para o futuro dos jovens.
A visita consolidou ainda mais a relação entre o Instituto Chuí e a CSN, 
reafirmando o compromisso conjunto com o desenvolvimento integral 
das crianças e adolescentes atendidos pelo Projeto Craque Cidadão.
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Visita à CSN – Arcos/MG꞉ nossos alunos viveram um dia de aprendizado, descoberta e inspiração. 
Conheceram de perto a indústria, trocaram experiências e fortaleceram a parceria que impulsiona 

o Projeto Craque Cidadão - Ano 2.
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Visita à CSN – Arcos/MG꞉ um dia de descobertas e muito aprendizado! Os alunos conheceram a 
empresa, participaram de atividades educativas e vivenciaram de perto o funcionamento da 

indústria que apoia o Projeto Craque Cidadão - Ano 2.
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Visita à CSN – Arcos/MG꞉ um dia de aprendizado e inspiração para nossos alunos, que conheceram 
a empresa, participaram de atividades educativas e vivenciaram de perto a rotina da indústria que 

apoia o Projeto Craque Cidadão - Ano 2.

AULAS E EVENTOS
AGOSTO 2025
VISITA AO PATROCINADOR



PATROCÍNIO꞉ APOIO꞉ REALIZAÇÃO꞉

ANO 2

Durante o mês de setembro, as turmas de futsal deram continuidade ao 
aprimoramento das habilidades técnicas e motoras, avançando na 
condução de bola, passes, dribles, finalizações e noções defensivas. 
Houve evolução na organização coletiva, na comunicação em quadra e 
na tomada de decisão, com jogos mais dinâmicos e melhor 
entendimento das posições.
As atividades de fundamentos resultaram em maior precisão nos 
passes, maior controle corporal e melhor execução das finalizações. Em 
todas as categorias, o mês também exigiu intervenções sobre 
comportamento e convivência, tratando situações como choro, 
contrariedade, brincadeiras ofensivas e disputas agressivas, 
promovendo equilíbrio emocional e respeito mútuo.
Além do trabalho técnico, setembro foi marcado pelo evento de 
encerramento do projeto, no dia 27, com atividades recreativas que 
reforçaram a integração entre as turmas e celebraram a evolução dos 
alunos ao longo do ano. De forma geral, o mês consolidou avanços 
técnicos, amadurecimento tático e fortalecimento dos valores de 
cooperação e cidadania.
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Durante o mês de setembro, as aulas de Futebol de 7 no Poliesportivo e 
na Boca da Mata foram marcadas por avanços técnicos, táticos e 
comportamentais, além do Festival de Encerramento do projeto, 
realizado no dia 27, que consolidou o espírito de equipe e celebrou o 
aprendizado dos alunos. No Poliesportivo, as turmas demonstraram 
evolução significativa na execução dos fundamentos, passe, domínio, 
condução, drible e finalização, aplicados em atividades mais dinâmicas 
e próximas da realidade do jogo. Houve também melhora clara na 
compreensão do posicionamento, ocupação de espaço, marcação e 
tomada de decisão, refletindo maturidade crescente dentro das 
categorias. O ambiente coletivo manteve-se acolhedor e colaborativo, 
reforçando cooperação, respeito às regras e comprometimento com as 
atividades. Alguns alunos apresentaram destaque individual,
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AULAS E EVENTOS

especialmente goleiros e jogadores que assumiram funções táticas com 
maior autonomia.
Na Boca da Mata, as turmas mostraram progresso expressivo nos 
fundamentos e nas estratégias coletivas, com maior segurança na 
leitura de jogo, transições e movimentação sem a bola. O grupo também 
evoluiu muito no comportamento, fortalecendo empatia, união e 
responsabilidade, o que contribuiu para um ambiente de treino 
equilibrado e produtivo. O amistoso de integração entre Poliesportivo e 
Boca da Mata também foi um ponto alto do mês, proporcionando 
experiência prática, desafios diferentes e reforçando a socialização 
entre os polos.
De forma geral, setembro consolidou o desenvolvimento técnico, físico, 
tático e social dos alunos, encerrando o ciclo do projeto com excelente 
evolução e forte senso de pertencimento.

SETEMBRO 2025
Futebol de 7
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O Festival de Encerramento do Projeto Craque Cidadão – Ano 2 reuniu 
alunos, familiares, equipe técnica e representantes do Instituto Chuí, da 
CSN e da Prefeitura, marcando o fechamento oficial das atividades 
esportivas do ano. O evento foi conduzido em clima de integração, 
celebração e reconhecimento pelo desenvolvimento alcançado pelos 
participantes ao longo da temporada.
As atividades foram organizadas em formato de jogos recreativos e 
amistosos entre as categorias, incentivando convivência, cooperação, 
respeito e espírito esportivo. Todas as turmas participaram ativamente, 
demonstrando evolução técnica e maturidade nas tomadas de decisão, 
postura em campo e relação com os colegas.
A presença das famílias foi um ponto de destaque, fortalecendo o 
vínculo entre projeto e comunidade.  Pais  e responsáveis 
acompanharam as atividades e participaram do momento coletivo de 
encerramento, reforçando o apoio fundamental ao desenvolvimento 
dos alunos.
Durante o festival, professores e coordenadores realizaram falas de 
agradecimento e reconhecimento pelo comprometimento dos 
estudantes. A entrega de medalhas, troféus e homenagens simbolizou o 
esforço, a dedicação e o progresso individual e coletivo. Momentos de 
emoção envolveram alunos que se destacaram pelo comportamento 
exemplar, assiduidade, evolução técnica e atitudes de liderança.
A equipe de coordenação, professores e parceiros institucionais 
também recebeu homenagens, reforçando a importância do trabalho 
conjunto para o sucesso do projeto. As imagens do evento evidenciam a 
participação ativa dos estudantes, a alegria das crianças e adolescentes, 
e a forte interação entre comunidade, educadores e patrocinadores.
O Festival de Encerramento consolidou os resultados alcançados ao 
longo do ano, reafirmando o compromisso do Projeto Craque Cidadão 
com a formação integral dos alunos, utilizando o esporte como 
ferramenta de desenvolvimento humano, social e educacional.
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Encerramos o Craque Cidadão com união, aprendizado e muitas conquistas. O festival reuniu 
alunos, famílias e equipe em um dia de celebração, integração e reconhecimento. Seguimos 

formando cidadãos dentro e fora de campo.
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Emoção, integração e muitas conquistas! O Festival de Encerramento celebrou o esforço dos 
alunos, o apoio das famílias e o trabalho da nossa equipe. Um dia de união, aprendizado e orgulho 

para o Craque Cidadão.
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Um encerramento marcado por conquistas, integração e muita alegria! O Festival celebrou o 
esforço de cada aluno e a dedicação da equipe, entregando certificados, troféus e muitos sorrisos. 

Um ciclo que termina com orgulho e recomeça com esperança.
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O Festival de Encerramento celebrou todo o aprendizado e a evolução dos nossos alunos. Entre 
jogos, homenagens e certificações, vivemos um dia de união, superação e muita alegria. Um ciclo 

que termina deixando orgulho e novas conquistas pela frente!
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No mês de outubro de 2025, as atividades do Projeto Craque Cidadão – 
Ano 2 foram marcadas por um importante momento de integração 
entre as modalidades. No dia 2 de outubro, foi realizado um amistoso 
entre as turmas de Futsal e Futebol de 7, tanto no Poliesportivo quanto 
na Boca da Mata, permitindo que os alunos colocassem em prática, em 
situação real de jogo, os fundamentos trabalhados ao longo do ano. A 
atividade envolveu execução de passes, domínio, condução, 
finalizações, posicionamento, tomada de decisão e aplicação de 
estratégias táticas, evidenciando evolução técnica e maturidade 
esportiva em todas as categorias.
A participação dos alunos foi muito positiva, com envolvimento ativo, 
respeito às regras, cooperação e demonstração de espírito esportivo. O 
amistoso também teve forte impacto pedagógico e social, promovendo 
integração entre modalidades, socialização e fortalecimento do 
trabalho coletivo. No Sub-7, a presença dos pais trouxe ainda mais 
motivação às crianças, reforçando o ambiente acolhedor e a parceria 
entre família e projeto.
De maneira geral, outubro consolidou o aprendizado construído ao 
longo do ano. Os alunos demonstraram capacidade de transferir para o 
jogo real as habilidades técnicas, motoras e comportamentais 
desenvolvidas nas aulas, encerrando o ciclo de atividades com práticas 
integradas que reforçaram o desenvolvimento esportivo e social dos 
participantes.
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O Projeto Craque Cidadão – Ano 2 encerra seu ciclo anual com resultados 
amplamente positivos, evidenciando a força do esporte como 
instrumento de transformação social, educacional e humana. Com 
atividades realizadas entre setembro de 2024 e outubro de 2025, o 
projeto alcançou mais de 200 crianças e adolescentes dos núcleos 
Poliesportivo e Boca da Mata, oferecendo aulas gratuitas de Futsal e 
Futebol de 7, eventos formativos, ações comunitárias, atividades 
socioeducativas e experiências integradoras que deixaram um impacto 
real na vida dos participantes.
Ao longo de todo o período de execução, observou-se uma evolução 
consistente nos aspectos técnicos, motores, táticos e comportamentais 
dos alunos. Relatos mensais do relatório oficial mostram avanços 
significativos no domínio dos fundamentos, na compreensão das

No início de dezembro, um aluno do Sub-17 relatou dificuldades 
escolares, com notas baixas e risco de reprovação. Para apoiá-lo, a 
Supervisora do Projeto Wiara, formada em Pedagogia, implementou o 
Projeto #borapassar, que ofereceu vídeos educativos de professores no 
YouTube, além de orientações sobre como assistir e analisar questões de 
interpretação de texto. Foram também propostos exercícios específicos 
para reforçar suas habilidades. Como resultado, o aluno obteve uma 
melhora significativa no desempenho, conseguindo concluir o ano 
letivo com uma nota satisfatória.
Em janeiro, a mãe de outro aluno, diagnosticado com Transtorno 
Opositivo Desafiador (TOD), solicitou apoio devido às dificuldades de 
aprendizagem, especialmente na escrita do próprio nome sem modelo 
visível. O trabalho com esse aluno iniciou-se por meio de atividades 
lúdicas em quadra, como "Pula Dentro e Pula Fora", "Mestre Mandou", 
"Rouba Bandeira" e "Jogo da Velha", com o intuito de desenvolver 
habilidades motoras e aumentar a concentração.
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regras, na organização coletiva e na maturidade emocional dos 
participantes, resultado direto de um trabalho pedagógico contínuo e 
cuidadosamente planejado. As mudanças comportamentais também 
foram expressivas, com melhora na convivência, respeito, cooperação, 
disciplina e senso de pertencimento.
Além do esporte, o projeto também assumiu um papel essencial na 
formação integral, promovendo ações transversais como palestras 
sobre Saúde Bucal e Mercado de Trabalho, visitas formativas à CSN e 
implementação de atendimentos socioeducativos individualizados 
para alunos em vulnerabilidade acadêmica e comportamental. Essas 
ações reforçaram o compromisso com a educação, a cidadania e o 
cuidado humanizado.
O Festival de Encerramento, realizado em 27 de setembro de 2025, 
representou o momento mais simbólico de todo o projeto. Reuniu 
alunos, famílias, equipe técnica, Instituto Chuí, CSN e Prefeitura de 
Arcos, celebrando não apenas os resultados esportivos, mas também o 
desenvolvimento humano, social e emocional dos participantes. A 
entrega de medalhas, troféus e homenagens reforçou o valor da 
dedicação, da superação e do esforço coletivo, consolidando o 
sentimento de orgulho e pertencimento entre todos os envolvidos.
Outro destaque foi a participação do projeto em ações ambientais, 
como a Semana do Meio Ambiente, e eventos de integração entre 
modalidades, fortalecendo ainda mais a relação entre esporte, 
educação, sustentabilidade e comunidade.
O sucesso do Projeto Craque Cidadão – Ano 2 só foi possível graças à 
união de esforços꞉ Ministério do Esporte, CSN, Prefeitura de Arcos, 
Instituto Chuí de Esportes, professores, estagiários, supervisão, 
coordenação e famílias. Cada parceiro cumpriu um papel essencial na 
construção de uma iniciativa sólida, acolhedora e transformadora, como 
reconhecido nas páginas finais de agradecimento do relatório.
Diante de todos esses resultados, conclui-se que o projeto cumpriu 
integralmente sua missão꞉ promover inclusão, desenvolvimento 
integral, valores humanos e oportunidades por meio do esporte, 
impactando positivamente centenas de crianças e adolescentes. O ciclo 
se encerra com a certeza de que o investimento realizado gerou frutos 
duradouros e com o compromisso de seguir fortalecendo este trabalho 
em futuras edições.

CONCLUSÃO



PATROCÍNIO꞉ APOIO꞉ REALIZAÇÃO꞉

ANO 2

68

Veículo꞉ Portal Arcos
Título꞉ Inscrições Abertas para o Projeto Craque Cidadão - Ano 2
Data꞉ 05 de fevereiro de 2025
Link꞉ https꞉//www.portalarcos.com.br/noticia/35096/inscricoes-abertas-
para-o-projeto-craque-cidadao-ano-2
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Veículo꞉ Jornal Correio Centro Oeste
Título꞉ Projeto Craque Cidadão promove inclusão esportiva e visita à CSN 
em Arcos
Data꞉ 05 de setembro de 2025
Link꞉ https꞉//www.jornalcco.com.br/projeto-craque-cidadao-promove-
inclusao-esportiva-e-visita-a-csn-em-arcos
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Prefeitura de Arcos e a todos que, direta ou 
indiretamente, colaboraram para a 

realização deste projeto.  
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ANO 2

Clique nos ícones abaixo para ser direcionado para a rede social

https://institutochui.org.br/
https://www.facebook.com/institutochui/
https://www.instagram.com/institutochui/
https://www.linkedin.com/in/instituto-chu%C3%AD-inclus%C3%A3o-total-pelo-esporte-03b24023a?original_referer=https%3A%2F%2Fwww%2Egoogle%2Ecom%2F&originalSubdomain=br
https://www.youtube.com/c/INSTITUTOCHU%C3%8D

